Enriquecimiento Ambiental:
Crea un Hogar Estimulante
para tu Gato

Guia practica de Amber's Foundation
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;Por queé es importante?

% Instintos naturales (D Previene problemas
Satisface necesidades de Reduce aburrimiento y
cazay exploracion comportamientos

indeseados

Q) Mejora salud

Beneficia bienestar mental y fisico
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Benetficios clave

Estimulacion mental

o Juegos y retos para mente activa

Ejercicio fisico

Actividades que evitan sedentarismo

Vinculo reforzado

Juego compartido fortalece relacion
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Zonas verticales

Estanterias

Instala repisas a distintas alturas

Rascadores

Afade plataformas para trepar

Torres

Crea estructuras con cojines o cajas
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Juguetes caseros

[ .
Moldes de muffins Rollos de papel Cajas con agujeros
Coloca golosinas para buscar premio Conviértelos en dispensadores Para esconderse y cazar
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Enriquecimiento sensorial

Feromonas
@++: Ayudan a relajar gatos ansiosos
Catnip o
Estimula olfato y juego
® Texturas

Alfombras, cojines, bolsas papel
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Espacios de exploracion

Cajas y tuneles Casitas DIY

Para explorar y esconderse Con cajas grandes y
almohadillas

"Catio" casero

Balcon o terraza adaptada
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Rutina de juego

Sesiones cortas @

5-10 minutos, 2-3 veces al dia
™y Rotacion
R/
Cambia juguetes cada semana

Observa preferencias @

Descubre qué juguetes prefiere
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Interaccion humano-gato

2 Q O

Canas y plumas Clicker training Masajes suaves

Simula la caza Refuerzo positivo para trucos Mejora confianza, reduce estrés
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¢ Como saber si funciona?

D Mas actividad

Juega més y explora constantemente

N4 Menos problemas

Reduce arafazos y vocalizaciones

Postura relajada

R

Cola erguida, parpadeo lento, ronroneo
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:Unete a la Familia Amber's
Foundation! *. @9

n Refugios seguros @% Juguetes y
Espacios llenos de carifio y enriquecimiento
proteccién para gatitos sin Reducimos estrés y
hogar. aburrimiento en espera de

su familia ideal.

¢ Campanas de rescate

Segunda oportunidad para vidas felinas en situacién vulnerable.

Cada gesto cuenta. jHaz que tu amor por los gatos llegue ain mas
lejos!
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